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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
дополнительной общеразвивающей программы
	Безопасные методы и приемы выполнения работ на высоте, для работников 2-й группы

	(название курса)

	
	40 часов 
	

	
	(количество часов)
	

	Цель программы: получение слушателями необходимых знаний по охране труда для их применения в практической деятельности при выполнении работ на высоте для работников 2 группы по безопасности работ на высоте

	Категория слушателей: слушатели со средним общим образованием, средним профессиональным или высшим образованием.

	Форма обучения: очная, очно-заочная, заочная (с применением электронного обучения и (или) с дистанционных образовательных технологий).

	Режим занятий: 8 часов в день.



	№
п/п
	Темы занятий
	Всего, час
	В том числе:
	Самост. работа
	Контроль знаний

	
	
	
	без применения ЭО и/или ДОТ*
	с применением ЭО и/или ДОТ*
	
	

	
	
	
	Лекции
	Практ. работа
	Лекции
	Практ. работа
	
	

	1. 
	Требования норм, правил, стандартов и регламентов по охране труда и безопасности работ
	3
	1
	2
	1
	
	2
	

	2. 
	Методы и средства предупреждения несчастных случаев и профессиональных заболеваний
	3
	1
	2
	1
	
	2
	 

	3. 
	Порядок расследования и оформления несчастных случаев и профессиональных заболеваний
	3
	1
	2
	1
	1
	1
	

	4. 
	Требования к работникам при работе на высоте для 2 группы
	3
	2
	1
	1
	
	2
	 

	5. 
	Правила и требования пользования, применения, эксплуатации, выдачи, ухода, хранения, осмотра, испытаний, браковки и сертификации средств защиты
	4
	2
	2
	1
	1
	2
	

	6. 
	Организация и содержание рабочих мест; средствами коллективной защиты, ограждениями, знаками безопасности
	4
	2
	2
	1
	1
	2
	

	7. 
	Работы на высоте, выполняемые по наряду-допуску 
	4
	2
	2
	1
	1
	2
	 

	8. 
	[bookmark: _GoBack]Безопасные методы и приемы при выполнении специальных работ на высоте. 
	8
	4
	4
	2
	2
	4
	 

	9. 
	Основы техники спасения и эвакуации. Оказание первой помощи пострадавшим. 
	6
	3
	3
	2
	2
	2
	 

	10. 
	Итоговая аттестация
	2
	
	2
	
	2
	
	Экзамен

	
	ИТОГО
	40
	18
	22
	11
	10
	19
	


*Примечание:
ЭО – электронное обучение;
ДОТ – дистанционные образовательные технологии

